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   دانشکده: علوم پزشکی فردوس                                گروه آموزشی: پرستاری
           
نیم‌سال تحصیلی: اول( 1402-1403)
                 رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی پیوسته رشته تکنولوژی اتاق عمل
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
	نام درس: آشنایی با بیماریهای داخلی و مراقبت های آن(کد 26)
پیش‌نیاز:  تشریح 2، فیزیولوژی 2
	      تعداد و نوع واحد: 4 واحد نظری 

	زمان برگزاری کلاس: چهار شنبه (ساعت12- 10)
	مکان برگزاری کلاس: حضوری

	نام مدرس/مدرسین: احمد نگهبان 2 واحد/ دکتر اسلامی 2 واحد
آدرس دفتر مسئول درس: دانشکده علوم پزشکی فردوس/ سایت اداری 
تلفن دفتر: 32720117-056                                  زمان تماس یا مراجعه به دفتر: شنبه تا پنج شنبه (بین ساعات 8 تا 13)
آدرس پست الکترونیک مسئول درس:negahban53@gmail.com              
……………………………………………………………………………………………………..............................
هدف كلي:
دانشجویان در این درس با مواردی از قبیل بیماری های دستگاه ادراری، بیماری های مفاصل استخوان و عضلات، بیماری های غدد مترشحه ی داخلی، بیماری های دستگاه اعصاب، بیماری های پوست و پستان و بیماریهای چشم، گوش، حلق و بینی آشنا خواهند شد. دانشجویان با حضور منظم در کلاس های درس و بهره گیری مناسب از جلسات و همچنین انجام به موقع وظایف محوطه (از قبیل تکالیف و پاسخ گویی به سوالات) می توانند سهم بسزایی در ارتقای سطح یادگیری خود داشته باشند.
…………………………………………………………………………………………………………………………
اهداف اختصاصی:
پس از پايان دوره از دانشجو انتظار می رود : 
1-آزمایشات تشخیصی و عکس برداری های مرتبط با بیماریهای دستگاه ادراری را بشناسد و نام ببرد.

2- با بیماری های کلیه، حالب ، مثانه و بیماری های پیشابراه آشنا شود.

3- با تست های تشخیصی و عکس برداری های بیماریهای مفاصل، استخوان و عضلات را بشناسد.

4- بیماریهای عضلات را بشناسد.

5- بیماری های اسکلتی (استئوپروزیس، استئومیلیت و استئومالاسی) آشنا شود.
6- بیماری های مفاصل (استئوآرتریت و نقرس) را بشناسد.

7- بیماری های غده ی هیپوفیز را یاد بگیرد.

8- اختلالات غده ی تیروئید را نام ببرد و توضیح دهد.

9- اختلالات غده ی آدرنال را نام ببرد.
10- اختلالات غده ی پانکراس را نام ببرد و توضیح بدهد.
11- ارزیابی تشخیصی بیماری های اعصاب را فهرست کند. 
  12-  بیماری های سردرد، سرگیجه، ورتیگو و پارکینسون را توضیح دهد.
13- خون ریزی های داخل جمجمه را طبقه بندی کند.

14- بیماری های کره ی هانتینگتون، دردهای عصبی(نورالژی) و غش یا سنکوپ را توضیح دهد.

15- بیماری های شایع پوست را نام برده و بشناسد.

16- بیماری های شایع پستان را نام برده و بشناسد.

17- بیماری های چشم و گوش را بشناسد.

18- بیماری های حلق و بینی را تشخیص دهد.
وظايف/ تکالیف دانشجويان:
1-دانشجویان باید در کلاس حضور منظم و به موقع داشته باشند.

2- دانشجویان بایستی در کلاس از موبایل و هر وسیله دیگری که سبب پرت شدن حواس خود یا سایر دانشجویان شود، استفاده نکنند.

3- به سؤالات مطرح شده در کلاس پاسخگو باشند و حضور فعال داشته باشند، که این موارد در نمره پایان ترم لحاظ خواهد شد.

4- تکالیف آموزشی را به موقع انجام دهند. در صورت عدم تحویل به موقع، نمره تکالیف برای دانشجوی مورد نظر منظور نخواهد شد.

5- بی احترامی به استاد و یا سایر دانشجویان در ابتدا تذکر شفاهی و در صورت تکرار اخراج از کلاس انجام خواهد شد.

…………………………………………………………………………………………………………………………
· ارزشيابي دانشجویان: 
· ارزشیابی در طول دوره (فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...):                                            بارم:     5    نمره
· ارزشیابی پایان دوره:                                                                                           بارم:     15    نمره
سیاست مسوول درس در قبال تأخیر یا غیبت دانشجو:
ورود به کلاس دانشجو بعد از استاد تأخیر منظور می گردد و تکرار تأخیر دانشجو در جلسات کلاس بایستی توضیح لازم را به استاد بدهد، در صورت عدم تأیید تأخیر، در نمره پایان ترم لحاظ خواهد شد.
در صورت غیبت بیش از حد مجاز، هماهنگی لازم با آموزش جهت بررسی و اقدام مقتضی انجام خواهد شد.
جدول زمانبندي درسآشنایی با بیماریهای داخلی و مراقبت های آن نیمسال 1403-1402
شماره جلسه
تاريخ
ساعت
موضوع
مدرس
آمادگی لازم برای دانشجویان قبل از شروع درس (مطالعه قبلی یا ...)
05/07/1402
12-10 
آزمایشات تشخیصی و عکس برداری های مرتبط با بیماریهای دستگاه ادراری
دکتر
احمد نگهبان
12/07/1402
12-10
بیماری های کلیه، حالب ، مثانه و بیماری های پیشابراه
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.
19/07/1402
12-10
تست های تشخیصی و عکس برداری های بیماریهای مفاصل، استخوان و عضلات
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.
26/07/1402
12-10
بیماری های اسکلتی (استئوپروزیس، استئومیلیت و استئومالاسی) و بیماریهای مفاصل
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.
03/08/1402
12-10
بیماریهای غدد هیپوفیز و تیروئید
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.
10/08/1402
12-10
بیماریهای غدد آدرنال و پانکراس
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.
17/08/1402
12-10
ارزیابی تشخیصی بیماری های اعصاب، سردرد، سرگیجه و ورتیگو و پارکینسون
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

24/08/1402
12-10
خونریزی های داخل جمجمه، بیماری های کره ی هانتینگتون، دردهای عصبی(نورالژی) و غش یا سنکوپ
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

01/09/1402
12-10
بیماری های شایع پوست
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

08/09/1402
12-10
بیماری های شایع پستان
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

15/09/1402
12-10
بیماریهای چشم
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

22/09/1402
12-10
بیماری های گوش
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

29/09/1402
12-10
بیماری های حلق و بینی
"
پرسش از مطالب تدریس شده جلسه قبل.

با مطالعه قبلی مبحث جدید در کلاس حضور یابند.

06/10/1402
12-10
جمع بندی مطالب و رفع اشکال
"



منابع پيشنهادي براي مطالعه :
1- برونر و سودارث، پرستاری داخلی و جراحی نشر جامعه نگر
2- آشنایی با بیماریهای داخلی  نویسندگان دکتر مصطفی راد، دکتر حمیده یزدی مقدم، فاطمه برزویی  نشر جامعه نگر
نام و نام خانوادگی تدوین کننده:

احمد نگهبان
معاونت آموزشي
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